
 Ust.Id.-Nr.: DE115669046 
Bankverbindung: Nord LB Hannover 
Konto-Nummer 101 029 502, Bankleitzahl 250 500 00 

 

Sportjugend Niedersachsen � Postfach 3760 � 30037 Hannover 
      
Sportjugenden der Sportbünde 
Jugendorganisationen der Landesfachverbände 
      
      
      
      
      
      
 
Ihr Zeichen/Ihre Nachricht vom Unser Zeichen/unsere Nachricht vom Datum 

            Freitag, 12. März 2010 
 
 
Informationsbrief 01/2010 
 
 
Liebe Sportfreundinnen, liebe Sportfreunde, 
 
im August 2009 habe ich euch darüber unterrichtet, dass ich euch zukünftig regelmäßig 
einmal im Quartal in einem Rundschreiben über aktuelle Entwicklungen der Sportjugend 
Niedersachsen informieren werde. Hier nun der erste Informationsbrief im Jahr 2010. 
 
Internationale Jugendarbeit 
Die Sportjugend Niedersachsen bietet in diesem Jahr zwei internationale 
Jugendbegegnungen an: 
• 11.07. – 25.07.2010 Tandem Sprachkurs „Sport und Sprache“. Offen für 12 Jugendliche 

zwischen 15 und 17 Jahren und mindestens 2 Jahren Französisch-Unterricht. Kosten: 
360 Euro. 

• Das juniorteam der Sportjugend Niedersachsen führt vom 25.06. – 05.07.2010 einen 
Jugendaustausch mit der Region Eastern Cape, Südafrika, in Hannover unter dem Motto 
„We unite diversity, diversity unites us!“ durch. Interessierte junge Menschen zwischen 18 
und 22 Jahren können sich bis zum 15.04.2010 anmelden. Kosten: 250 Euro. Nähere 
Infos dazu von Sarah Meyer unter smeyer@lsb-niedersachsen.de, Tel.: 0511 1268 244 
oder bei Thekla Lorenz unter tlorenz@lsb-niedersachsen.de, Tel.: 0511 1268 252. 

 
Für beide Begegnungen sind noch Anmeldungen möglich. 
 
Jugendbildungsarbeit 
Im Team Aus-, Fort- und Weiterbildung wurde mit Unterstützung einer Arbeitsgruppe ein 
Spezialblockbaustein „Sportverein macht Schule! Als ÜL in der Ganztagsschule“ konzipiert. 
Die erste Erprobung fand vom 12. – 14.02.2010 in Hannover in der Akademie des Sports 
statt. Weitere Auskünfte erteilt Bettina Hasenpusch, E-Mail: bhasenpusch@lsb-
niedersachsen.de. 
 
Jugendpolitik 
Am 23.11.2009 fand unter dem Motto „Bildung macht Spaß – Sportjugend Niedersachsen“ 
der Parlamentarische Abend 2009 der Sportjugend Niedersachsen in der Akademie des 
Sports statt. Daran haben sich 10 Landtagsabgeordnete und 4 Vertreterinnen bzw. Vertreter 
aus Ministerien teilgenommen. Der Parlamentarische Abend 2009 stand ganz im Zeichen des 
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Themas „Bildungsverständnis und Bildungsarbeit der Sportjugend im Zusammenhang mit 
Ganztagsschule“. Die Ergebnisse der Veranstaltung sind unter www.sportjugend-nds.de, 
Jugendpolitik und Sport è Aktuelle Themen einzusehen. 
 
Jugendarbeit 
Zeltlager Langeoog 
Mit der Zielsetzung der Weiterentwicklung und langfristigen Absicherung der Institution 
„Zeltlager Langeoog“ als Freizeit- und Bildungseinrichtung der Sportjugend Niedersachsen 
arbeitet seit Januar 2010 die vom Vorstand der Sportjugend eingerichtete Arbeitsgruppe AG 
Zukunft Zeltlager Langeoog. Die Arbeitsgruppe hat Teilziele zu den Aspekten Vollbelegung, 
Gewinnung neuer ehrenamtlicher Helferinnen und Helfer, Fortentwicklung der Lehr- und 
Lerngelegenheiten sowie Serviceverbesserung formuliert, die zunächst umgesetzt werden 
sollen. 
 
Organisationsentwicklung 
Der Vorstand der Sportjugend Niedersachsen hat sich in seiner Januar-Sitzung intensiv mit 
dem Handlungsfeld Organisationsentwicklung befasst. Im Ergebnis hat der Vorstand 
beschlossen, das Profil einer Sportjugend auf Gliederungsebene zu definieren. Hierzu sind 
die Rolle einer Sportjugend vor Ort und die zugewiesenen Aufgaben genau zu beschreiben. 
Dieses soll bis Sommer 2010 erfolgen. Auf der Basis der grundsätzlichen Überlegungen 
erfolgt anschließend eine Erprobung im Rahmen einer Pilotphase. 
 
Sportentwicklung 
LSB-Förderprogramm „Gesundheit in Bewegung“ 
Mit dem Ziel, neue Gruppen für die Gesundheitsförderung zu erschließen, werden 
zielgruppenspezifische Sportangebote, Veranstaltungen und Projekte gefördert. Damit sollen 
u. a. Kinder und Jugendliche, die unter Bewegungsmangel und daraus resultierenden 
gesundheitlichen Problemen leiden, zu mehr Sport und Bewegung motiviert werden. 
Detaillierte Informationen und Antragsformulare sind auf der LSB-Homepage unter www.lsb-
niedersachsen.de zu finden. 
 
Termine 2010 
Bitte merkt euch folgende wichtige Termine vor: 
• Arbeitstagung mit den Vorsitzenden der Sportjugenden der Sportbünde und den 

Vorsitzenden der Jugendorganisationen der Landesfachverbände: 23. und 24. April 2010 
in der Akademie des Sports in Hannover 

• Vollversammlung der Sportjugend Niedersachsen: 11. September 2010 in Göttingen 
• go sports Infotagung: 06. November 2010 in Garbsen. 
 
 
Freundliche Grüße 

 
Thomas Dyszack 
Vorsitzender 
 
 
nachrichtlich: 
• Vorstand Sportjugend Niedersachsen 
• Präsidium LandesSportBund Niedersachsen 
• Geschäftsleitung LandesSportBund Niedersachsen 
• Abteilungsleitungen 
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